Wochenplan mit Wahloptionen
Das Heimetli mit Herz bietet eine niederschwellige Tagesstruktur nach tfraumapdédagogischem Ansatz an. Die an der Tagesstruktur teiinehmenden Menschen
kénnen sich modular anhand der verschiedenen Angebote ein passendes Programm zusammenstellen, welches bei Bedarf auch wieder angepasst werden

kann.

Heimetli mit Herz
Schénrain 2
8805 Richterswil

Wichtig in der fraumapd&dagogischen Haltung ist Raum und Zeit zu haben, um Selbstverstehen, Sicherheit und Ressourcen wiederzuentdecken und auszu-

bauen. Dies wird im Alltag im Heimetli mit Herz jederzeit ermdglicht.
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Einmal monatlich unternehmen wir einen geplanten Ausflug, die Teiinahme ist freiwillig. Spontan besteht immer wieder auch die

Moglichkeit, einen Ausflug zu unternehmen.

# Der Workshop findet alle 6 bis 8 Wochen statt und wird vom Team Psychosoziale Beratung moderiert.
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