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Die Stunden auf dem Hof erden. Sie lassen
die Zeit im Hier und Jetzt vergehen und  
unentdeckte Freuden und Interessen
erwachen, wenn diese soweit sind. Die
Beziehung zu uns selbst und zu unserer
Umgebung wird gestärkt und das Vertrauen
darf wachsen. 

Meine Passion gehört den Menschen
genauso, wie allen Tieren und der
Natur. Das Kooperationsangebot mit
dem Heimetli mit Herz besteht daraus,
auf einem Hof, der übrigens nur wenige
Gehminuten vom Heimetli  entfernt ist,
eine tierisch erfüllte und spannende
Zeit zu geniessen. Wir sind mal Drinnen
bei den Tieren oder auch mal
zusammen Draussen in der Natur. Wir
beobachten Pferde  und bereiten Apfel-
schnitze vor zur Versorgung von Arve -
übrigens unsere älteste Hofdame! Oder
wir wenden uns den vielen anderen
Tieren, der Natur und damit auch uns
selbst zu. Wir begegnen allen ganz
sanft und langsam. Oder wie wäre es
mit einer Philosophie-Runde bei den
Hühnern? Etwa zum Thema, was war
nun zuerst, das Ei oder doch das Huhn?  
Und ist dann noch Zeit, so nehmen wir
mal eine Bienenwabe unter die Lupe
und erkennen dabei, dass diese zwar
zart und fein, aber die Form der Wabe
eine enorme Stabilität hat: Eines der
vielen Wunder unserer Natur, welche
die Neugier bestimmt wecken wird
gemeinsam und Schritt für Schritt auf
neue Entdeckungen und Abenteuer zu
gehen.…

Reittherapeutin &
Aktivierungstherapeutin

Weitere Fähigkeiten:
Pferdeliebhaberin 
Bee-Happy-Hof-Hüterin
Trainerin für Mensch & Pferd
Hühnerflüsterin
Lebenserfreuerin
Zeitschenkerin
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Bienen-Beobachtungen

Unser Pferd Arve  

Hühner-Picknick

Natur und Hof

Frühstück auf der Weide neben dem Hof

....weitere Erlebnisse & Begegnungen gerne bei einem Besuch.....


